
 

บทที ่๓ 

วธีิด ำเนินกำรวจัิย  

 
 การวิจัยคร้ังน้ี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) เพื่อศึกษาถึงการ
ปฏิบติังานหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) ของพระสงฆ์ในเขตอ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่ โดยมีรายละเอียดการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี  
 
๓.๑ ประชำกร 

    ประชากรในการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่เจา้อาวาส สังกดัมหานิกายในเขตอ าเภอพร้าว จงัหวดั
เชียงใหม่  ซ่ึงไดแ้ก่ วดั ราษฎร์ จ  านวน ๗๘ แห่ง  ส านกัสงฆ ์๑๘ แห่ง รวม ๙๖ แห่ง โดยประชากร
ท่ีใชใ้นการตอบแบบสอบถาม จ านวนทั้งส้ิน ๙๖ รูป๑ 
 
๓.๒ เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัระดบัการปฏิบติังานหน่วยอบรม
ประชาชนประจ าต าบล (อ.ป.ต.) ของเจา้อาวาส ในเขตอ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้าง
ข้ึนประกอบไปดว้ย ๔ ตอน คือ  

    ตอนที่ ๑ เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัคุณลกัษณะส่วนบุคคลของผูต้อบ เป็นแบบปลายเปิด 
(Open End) และตรวจสอบรายการ (Check List) มีจ  านวน ๕ ขอ้ ประกอบดว้ย อายุ จ  านวนพรรษา 
ระยะเวลาท่ีด ารงต าแหน่งเจา้อาวาส ระดบัการศึกษา และระดบัสมณศกัด์ิ  

    ตอนที่ ๒  เป็นขอ้ค าถามเก่ียวกบัการปฏิบติังาน อบรมประชาชนในดา้นต่างๆ ของผูต้อบ 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) โดยแยกเป็น ๘ ดา้น 
คือ  

                                                           
๑ที่มำข้อมูล : การประชุมพระสังฆาธิการระดบัวดั คณะสงฆ์จงัหวดัเชียงใหม่ ภาค ๗ หนเหนือ,      

ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา ศูนยก์ารประชุมนานาชาตินอร์ท-เชียงใหม่, (วนัพฤหสับดีท่ี ๒๕ กมุภาพนัธ์ 
พ.ศ. ๒๕๕๓. 
 



 ๖๘ 

              ด้านศีลธรรมและวฒันธรรม ด้านสุขภาพอนามยั ด้านสัมมาชีพ ด้านสันติสุข ด้านศึกษา
สงเคราะห์ ดา้นสาธารณสงเคราะห์ ดา้นกตญัญูกตเวทิตาธรรม และดา้นสามคัคีธรรม มีค าตอบอยู่ ๕ 
ระดบัคือ มากท่ีสุด, มาก, ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุดหรือไม่ไดป้ฏิบติัเลย จ านวน  ๗๐ ขอ้  
 ตอนที่ ๓  แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหา อุปสรรค ในการปฏิบติังานดา้นการอบรม
ประชาชนในหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล แบบตรวจสอบรายการ(Check List) จ  านวน ๑๕ 
ขอ้  
 ตอนที่  ๔ ความคิดเห็นในด้านปัญหา อุปสรรคและแนวทางในการพัฒนาเพื่อการ
ปฏิบติังานดา้นการอบรมประชาชนในหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล แบบปลายเปิด จ านวน 
๒ ขอ้  
 

๓.๓ วธีิสร้ำงและพฒันำเคร่ืองมือ 
ในการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างเคร่ืองมือตามขั้นตอน ดงัน้ี 
๓.๓.๑. ศึกษาเอกสาร ต าราทางวิชาการ หลกัการ แนวคิดเก่ียวกบับทบาทของพระสงฆ์

ในสังคมไทย พระพุทธศาสนากบัสังคม การพฒันาชนบทโดยความร่วมมือของคณะสงฆ์ และ

หลกัธรรมส าหรับใชใ้นการบริหารพฒันาทอ้งถ่ินให้เจริญรุ่งเรือง ตลอดถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใช้

ขอ้มูลท่ีไดศึ้กษามาเป็นกรอบแนวคิด เพื่อน ามาสร้างแบบสัมภาษณ์  

๓.๓.๒. ศึกษาวิธีสร้างเคร่ืองมือแบบสอบถามลกัษณะมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale)ตามวิ ธีของลิเคอร์ท  (Likert) จากเอกสารและต าราท่ี เ ก่ียวกับหลักและวิธีการสร้าง
แบบสอบถาม เช่น รวีวรรณ  องัคนุรักษพ์นัธ์ุ๒ และการวิจยัเบ้ืองตน้ ของ บุญชม  ศรีสะอาด๓ เป็น
ตน้ 

๓.๓.๓. สร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท 
(Likert) เก่ียวกบัหลกัธรรมส าหรับใชใ้นการอบรมประชาชนประจ าต าบลของเจา้อาวาส  

                                                           

  ๒รววีรรณ  องัคนุรักษพ์นัธ์ุ, กำรวดัทศันคตเิบือ้งต้น, (ชลบุรี: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา), 
๒๕๓๓.  
  ๓บุญชม  ศรีสะอาด, กำรวิจัยเบือ้งต้น, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาส์น) ๒๕๓๕,
หนา้ ๓๘-๔๑. 



 ๖๙ 

๓.๓.๔. น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนแล้วเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Content Validity) ความเหมาะสมและความถูกตอ้งแลว้น ามาแกไ้ขตามท่ี
ไดรั้บค าแนะน า 

๓.๓.๕. น าแบบสอบถามท่ีผา่นการแกไ้ขปรับปรุงจากอาจารยท่ี์ปรึกษาโครงการ แลว้
ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง และความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) จ  านวน 
๓ ท่านแลว้ จึงมีค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหาได ้๘.๙๖ ถือว่ามีความสมบูรณ์ถูกตอ้ง และใชไ้ดต้าม
เกณฑ ์

๓.๓.๖. น าแบบสอบถามท่ีได้รับค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ แล้วมาปรับปรุงแก้ไข
ส านวนภาษา (Wording) ท่ีไม่ตรงตามเน้ือหา น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาให้พิจารณาอีกคร้ังหน่ึง เพื่อ
ตรวจสอบและแกไ้ขเป็นคร้ังสุดทา้ย เพื่อความสมบูรณ์ถูกตอ้งยิง่ข้ึน 

๓.๓.๗. วิเคราะห์หาค่าจ าแนกแบบสอบถามเป็นรายขอ้ (Item Validity) โดยใชค้่าสัม
ประสิทธ์สหสัมพนัธ์อยา่งง่าย (Sample Correlation) ระหวา่งคะแนนแต่ละขอ้และคะแนนรวมราย
ดา้น (Item – Total Correlation)  

๓.๓.๘. คดัเลือกค าถามเก่ียวกบัหลกัธรรมส าหรับใชใ้นการบริหารพฒันาทอ้งถ่ินของเจา้
อาวาสเพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบบั โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach)  

๓.๓.๙. น าแบบสอบถามท่ีผา่นการหาคุณภาพแลว้ ไปพิมพเ์ป็นแบบสอบถามฉบบัจริง
ใหส้มบูรณ์ เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
 
๓.๔ วธีิกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล  

ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากภาคสนาม  โดยการใช้แบบสอบถาม ตามท่ี
ผูว้ิจยัสร้างข้ึนและผ่านการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ตามล าดบัขั้นตอน
ดงัต่อไปน้ี 

๓.๔.๑  ผูว้ิจยัท าหนังสือถึงเจา้คณะอ าเภอ และเจา้คณะต าบลสังกดัมหานิกายในเขต
อ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ ช้ีแจง เพื่อขอแจกแบบสอบถามกบัเจา้อาวาสท่ีเป็นประชากร จ านวน  
๙๖  รูป 

๓.๔.๒ ผู ้วิจ ัยและผู ้ช่วยนักวิจัยเดินทางไปแจกแบบสอบถามแก่เจ้าอาวาสท่ีเป็น
ประชากรดว้ยตนเอง  พร้อมกบัแนะน าตวั  ช้ีแจงเหตุผล  และขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล 



 ๗๐ 

๓.๔.๓ น าแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดท้ั้งหมดมาตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มูลใน
แบบสอบถามก่อนท่ีจะลงรหสั (Coding)    
 
๓.๕ กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล  

ผูว้ิจยัท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้
วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ใช้วิธีการทางสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่  โดยการแจกแจงความถ่ี  
(Frequency Distribution) ซ่ึงประกอบดว้ยตวัแปรจ านวน และ การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean) ดงั
มีรายละเอียดดงัน้ี  

๓.๕.๑ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 
ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ของขอ้มูลทัว่ไป ประกอบดว้ย อายุ จ  านวนพรรษา ระยะเวลาท่ีด ารงต าแหน่ง  เจา้
อาวาส ระดบัการศึกษา และระดบัสมณศกัด์ิ รวมทั้งปัญหา อุปสรรค และแนวทางเพื่อการพฒันาใน
การปฏิบติังานดา้นการอบรมประชาชนในหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล 

๓.๕.๒  การวิเคราะห์ โดยการวดัระดับการปฏิบติังานหน่วยอบรมประชาชนประจ า
ต าบล (อ.ป.ต.) ของพระสงฆใ์นเขตอ าเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม่ทั้ง ๘ ดา้น ในมาตราลิเคิร์ท (Likert 
Scale) โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามระดบัการปฏิบติั  ๕ ระดบั ดงัน้ี  

 ๕  หมายถึง  มีการปฏิบติัมากท่ีสุด  
 ๔  หมายถึง  มีการปฏิบติัมาก  
 ๓  หมายถึง  มีการปฏิบติัปานกลาง 
 ๒  หมายถึง  มีการปฏิบติันอ้ย 

๑  หมายถึง  มีการปฏิบติันอ้ยท่ีสุดหรือไม่ไดป้ฏิบติัเลย  
 

คะแนนที่ได้รับตามระดบัการปฏิบตัิ ได้น ามาวิเคราะห์ และหาค่าเฉล่ียของแต่ละ
ด้าน   โดยไดก้ าหนดช่วงค่าเฉล่ียเพื่อวเิคราะห์และแปรผล 

ค่าเฉล่ีย ๑.๐๐ -  ๑.๔๙  จดัอยูใ่นระดบัการปฏิบติันอ้ยท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย ๑.๕๐ -  ๒.๕๙  จดัอยูใ่นระดบัการปฏิบติันอ้ย 
ค่าเฉล่ีย ๒.๕๐ - ๓.๔๙  จดัอยูใ่นระดบัการปฏิบติัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย ๓.๕๐ - ๔.๔๙  จดัอยูใ่นระดบัการปฏิบติัมาก 
ค่าเฉล่ีย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  จดัอยูใ่นระดบัการปฏิบติัมากท่ีสุด 

 



 ๗๑ 

๓.๕.๓ การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่ง ๒ ตวัแปร ดว้ยสถิติสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์
ของเพียร์สัน และเกณฑก์ารแบ่งช่วงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) เพื่อการแปลผล 

 
เกณฑ์กำรแบ่งช่วง   แปลผล  
-๐.๗๕ ≥  r ≥ - ๑.๐๐  มีความสัมพนัธ์มากในเชิงลบ 
-๐.๒๕ ≥  r ≥ - ๐.๗๔  มีความสัมพนัธ์ ปานกลางในเชิงลบ 
-๐.๐๑ ≥  r ≥ - ๐.๒๔  มีความสัมพนัธ์นอ้ยในเชิงลบ 

r = ๐   ไม่มีความสัมพนัธ์ 
๐.๐๑ ≤  r ≤  ๐.๒๔  ความสัมพนัธ์นอ้ยในเชิงบวก 
๐.๒๕ ≤  r ≤  ๐.๗๔  มีความสัมพนัธ์ ปานกลางในเชิงบวก 
๐.๗๕ ≤  r ≤  ๑.๐๐  มีความสัมพนัธ์มากในเชิงบวก 

 
๓.๕.๔ เม่ือผู ้วิจ ัยวิเคราะห์ข้อมูลแล้ว และได้เน้ือหาสาระครบถ้วนสมบูรณ์ตาม

วตัถุประสงคข์องการวจิยัแลว้  จึงเขียนรายงานการวจิยัในรูปของการบรรยายเป็นหลกั  


